


HOLY MOLY

Holy Benedict
Pochiertes Bio-Ei auf Brioche mit Lachs und Spinat, haus-
gemachter Hollandaise, Edamame, Chili Crunch und Kresse

14.9

Holy Schinken
Pochiertes Bio-Ei auf Brioche mit herzhaftem Schinken und jungem
Spinat, hausgemachter Hollandaise, Edamame, Chili Crunch und
Kresse

14.5

Holy Vegi
Pochiertes Bio-Ei auf Brioche, Avocado und getrocknete Tomaten,
hausgemachter Hollandaise, feiner Chili Crunch und frische Kresse

13.9



FRÜHSTÜCK & BRUNCH

Alma(n) Light
Bio-Rührei aus 3 Eiern, Sauerteigbrot, Kirschtomaten, Kresse und
Rotkohl

10.9

Bio-Rührei & Avocado
Smashed Avocado auf Sauerteigbrot, Bio-Rührei, Kresse, Tomaten,
eingelegter Rotkohl & Chili Crunch.

13.9

Avocado & Feta
Pesto-Frischkäse, Avocado, Feta auf Sauerteigbrot, getrocknete
Tomaten, Sprossen, geröstete Cashews & Chili Crunch.

12.9

Salmon & Friends
Rührei aus zwei Bio-Eiern, Lachs, Avocado, Frischkäse, Tomaten &
Kresse. Dazu Brot, Rotkohl & Chili Crunch.

14.9

Hummus & Aubergine (vegan)
Hummus, gegrillte Aubergine, Kichererbsen, Granatapfel, Chili
Crunch & Sauerteigbrot.

12.9

Bruschetta Mediterran Roast (vegan)
Sauerteigbrot, Hummus, gegrillte Aubergine, frische
Tomatenwürfel, getrocknete Tomate, Rucola, geröstete
Kichererbsen, Chili Crunch

14.9

Avocado Smash Deluxe (vegan)
Sauerteigbrot, Avocade Smash, Rucola, frische Tomatenwürfel,
geröstete Cashews, eingelegter Rotkohl, Chili Crunch, Kresse

13.9



GRILLED SANDWICH

Bagel
Avocado, Lachs, Frischkäse, Rucola

7.5

Focaccia
Gegrillte Aubergine, Hummus, Tomate

6.5

Panino
Schinken, Käse, Rucola, getrocknete Tomaten

7.5

SÜSS & WARM

Fluffy Pancakes
Mit Apfel-Kürbis-Kompott, Früchten, Mascarpone & Ahornsirup.

10.9

Granola & Joghurt
Hausgemachtes Granola, Joghurt,
Früchte, Apfel-Kürbis-Kompott & Minze
alternativ auch mit Kokosjoghurt (vegan)

10.9

Porridge Brülée (vegan)
Vanille-Haferporridge, abgeflämmte Zuckerkruste, Beeren,
geröstete Mandeln

7.9

Banana Melt
Warmes Bananenbrot, Mascarponecreme, Apfel-Kürbis-Ragout,
geröstete Mandeln, Prise Meersalz

9.9



EXTRAS

Sauerteigbrot 2

Glutenfreies Brot 2.5

Bio-Spiegelei 2.5

Bio-Rührei 3

Pochiertes Ei 2.5

Lachs 4

Avocado 2.5

Chili Crunch 2.5

Feta 3.5

Butter 1.5

Hausgemachte Marmelade 3



KAFFEE

Espresso 2

Kaffee Crema 3

Americano 3

Cappuccino 4

Flat White 4.5

Latte Macchiato 4.5

Decaf 3

Babyccino 1

Matcha Time
Matcha Latte "Sonnenstrahl"
mit jedem Matcha-Latte spendest du automatisch
1,00 EUR an den Sonnenstrahl e.V. in Dresden,
Förderkreis für krebskranke Kinder und Jugendliche

5.5

Matcha Mango 6.5

Matcha auf Eis
Unsere Milch-Alternativen: Hafer, Kokos, Mandel, laktosefrei

6.5



Tee im Kännchen
Schwarz 4.2

Ingwer-Zitrone 4.5

Weiß 4.2

Grün 4.2

Früchte 4.2

Kräuter 4.2

SPECIALS
Chai Latte 5

Dirty Chai Latte 7

Heiße Schokolade 4.5

SMOOTHIES
Erdnuss-Banane
Erdnussbutter, Banane, Honig, Kakao, Hafermilch (0,3l)

5.5

Real Green
Grüner Apfel, Birne, Gurke, Petersilie, Apfelsaft, Minze (0,3l)

5.5

Sweet Pumpkin
Kürbis, Banane, Orangensaft, Joghurt (0,3l)

5.5

TIME TO SPARKLE
Prosecco 5.5



COLD DRINKS
Wasser still 3

Wasser sprudel
(klein, 0,25l)

3

Wasser still 6.5

Wasser sprudel
(groß, 0,75l)

6.5

Orangen-Saft, frisch gepresst 5

Säfte 3

Fritz Cola 4

Eistee 4
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